
 
Data Venerdì 14-Domenica 16 Settembre 2012 
Località Palermo - Stadio delle Palme V. Schifani 
Indizione Comitato Regionale F.I.D.A.L. Sicilia 
Organizzazione PA001 - A.S.D. CUS Palermo; 

collaborazione con il Comitato Provinciale di Palermo 
Programma 
Tecnico 

Allieve: 
100-200-400-800-1500-3000-100hs-400hs-2000st-Alto-Asta-Lungo–Triplo-Peso–
Disco–Martello–Giavellotto-Marcia Km 5. 
ALLIEVI: 
100-200-400-800-1500-3000-110hs-400hs-2000st-Alto-Asta-Lungo–Triplo-Peso–
Disco–Martello–Giavellotto-Marcia Km 10. 

Partecipazione: Al Campionato possono partecipare gli Allievi/e regolarmente tesserati per la stagione 
2012.  Vedi Atletica Comunicati n° 1/3 – 31 dicembre 2011 pagg. 181/182.  

Iscrizioni Fax  091/423917    e.mail: PA001@fidal.it 
Data chiusura iscrizioni:  11 settembre 2012 

Quota  € 3,00 Atleta/gara 
Premiazione Verranno premiati i primi tre atleti/e classificati di ogni gara con medaglia e verrà 

assegnata la maglia di Campione Regionale 2012 a tutti i vincitori.  Le staffette sono 
escluse dalla premiazione. 

Note: Il programma orario potrà subire variazioni, che saranno comunicate alla riunione giuria 
e concorrenti, in base a situazioni contingenti. Per quanto non contemplato nel presente, 
si rimanda allo specifico regolamento ed alle norme generali emanate dalla FIDAL. 
La FIDAL SICILIA, l’A.S.D. CUS Palermo ed il Comitato Provinciale di Palermo 
declinano ogni e qualsiasi responsabilità per incidenti o danni che possano verificarsi a 
persone, animali o cose prima, durante e dopo la manifestazione. 

 
ORARIO GARE 

 
 
 Venerdì Domenica 
 

Orario Allieve Allievi  Orario Allieve Allievi 
15.30 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI 15.30 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI 
16.00 Martello - Alto  16.00  Martello - Alto 
17.00 100hs Triplo 17.00 400hs - Triplo  
17.10  110hs 17.15 Disco 400hs 
17.20 100 Disco 17.30 200  
17.30  100 17.40  200 - Peso 
17.45 400  17.50 800 - Asta Lungo 
18.00 Lungo 400 18.00 Giavellotto 800 
18.15 1500 Asta-Giavellotto 18.15 3000  
18.30 Peso 1500 18.30  3000 
18.45  2000st 18.45 4x400  
19.00 2000st  19.00  4x400 
19.15 Marcia Km 5 Marcia Km 10  
19.30 4x100  
19.45  4x100 


